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Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie Gminy Puszcza Mariariska na lata 2021 - 2025

l. Wstep

Rodzina jest najwazniejszym érodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujacym
osobowoéé, system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie s3 wzorem dla
dzieci. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan,
role wewnatrzrodzinne ulegaja saburzeniu, famane sa reguly, a zachowania poszczegélnych
cztonkéw rodziny staja sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
z oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc domowa moze byé zaréwno ckutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie, bez
watpienia nalezy zaklasyfikowac ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci
spofecznej. Przemoc W rodzinie to powazne zaburzenie w funkcjonowaniu rodziny, ktore
prowadzi do powainych naruszefi norm moralnych i prawnych, tragicznych skutkow
psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen czy zabojstw.

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci i bezradnosci,
depresii, choréb zwigzanych ze stresem.

Identyczny w swej wymowie wstep zawieral rowniez Program przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie Gminy Puszcza Mariariska na lata 2016-
2020. Analizujac jego zapisy , mozna dojs¢ do wniosku, iz niewielki procent tego programu
udato sie zrealizowac. Biorac pod uwage powyzsze | lokalne warunki i mozliwosci budowy
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy W rodzinie , niniejszy program powiela zapisy
poprzedniego programu, celem ich wprowadzenia w zycie.

Przemoc w rodzinie w okresie funkcjonowania Programu na lata 2016-2020, nie byta badana
i diagnozowana. Realizator niniejszego Programu winien zdiagnozowac ten obszar problemoéw
spotecznych na terenie naszej Gminy.

II. Zatozenia systemu przeciwdziatania przemocy W rodzinie w Gminie Puszcza Mariariska :

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie,
tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy W rodzinie jest zadaniem wfasnym
gminy i w tym obszarze zadaniem gminy jest w szczegolnosci:

1. Przyjecie i realizacja programu przeciwdziatania przemocy,

2. Stworzenie struktury systemu przeciwdziatania przemocy W rodzinie, w tym powotanie do
funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego,



3. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy W rodzinie,
4. Opracowanie i realizacja programu ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
5. Prowadzenie gminnych osrodkéw wsparcia.

W gminie Puszcza Marianska zostat powotany Zespot Interdyscyplinarny, ktory funkcjonuje
i spefnia postawione przed nim zadania. Pozostate zadania , niewdrozone w Zycie, nalezy
realizowa¢ stopniowo , budujac prawie od podstaw caty system przeciwdziatania przemocy na
terenie gminy Puszcza Marianska i realizujac jednoczesnie zatozenia ,Krajowego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie”.

1. System przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Puszcza Mariarska:

W celu realizacji w/w zatozen w gminie Puszcza Mariafiska uruchamia si¢ system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oparty na:

1) pracy Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, ktorego
zasady funkcjonowania okresla odrebna uchwata Rady Gminy,

2) pracy Koordynatora ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

3) pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy w Grupie Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie,

4) pomocy psychologicznej dla dzieci — ofiar przemocy, zé szczegdlnym uwzglednieniem
przemocy seksualnej,

5) pomocy psychologicznej, prawnej, medycznej, socjalnej dla ofiar przemocy,
6) pracy Punktu Interwenciji Kryzysowej,

7) scistej wspofpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania przemocy W rodzinie,
ze szczegblnym uwzglednieniem Gminnego Os$rodka Pomocy Spofecznej w Puszczy
Marianskiej i Komendy Powiatowej Policji w Zyrardowie,

8) wzmocnieniu wiedzy spofeczeristwa w zakresie przeciwdziatania przemocy W rodzinie.
IV. Strategia i metody dziatania:
1. Przygotowanie diagnozy w gminie Puszcza Mariariska

1) State zbieranie wszelkich dostepnych danych, ktére pozwola dokona¢ pomiaru
zjawiska. Zrédtem informacji moga by¢ statystyki policji, sadu, szko, przychodni
zdrowia, szpitala, pogotowia ratunkowego, pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz badania ankietowe przeprowadzone
wérdd mieszkaricow gminy.

2) Przeprowadzanie diagnozy i ustalanie zasobow érodowiska lokalnego, a wigc
dziatalnoéci instytucji, placowek, organizacji pozarzadowych, osob zajmujacych sig
pomaganiem i na tej podstawie opracowanie i korygowanie mapy zasobow érodowiska
lokalnego.



3)

4)

5)

Przeprowadzanie badah pozwalajacych okreéli¢ postawy mieszkancow wobec
przemocy W rodzinie, a takze opinie na temat sposobu pomagania rodzinom, gdzie
stosowana jest przemoc. Badania mozna przeprowadzi¢ za pomoca ankiet iflub
wywiadow.

Przeprowadzanie badan pozwalajacych okreélic postawy pracownikow stuzb
i placowek stykajacych sig z problemem przemocy na danym terenie, a takze poziom
ich kwalifikacji potrzebnych do skutecznego pomagania.

Przygotowywanie raportu o przemocy W rodzinie i zasobach ¢rodowiska lokalnego.

2. Szczegotowe dziataniaw Gminie Puszcza Mariariska :

1)

2)

3)

Przeprowadzanie specjalistycznych szkolen dla: pracownikow socjalnych,
pracownikow stuzby zdrowia, cztonkdw gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, dzielnicowych w zakresie éwiadczenia pomocy ofiarom przemocy
domowej, (jak udzielac wsparcia, w jaki sposob kierowac ofiare przemocy do roznych
instytuciji, wzmacnianie konsekwentnych zachowan i postaw).

Systematyczna edukacja spotecznosci Gminy Puszcza Mariariska poprzez lokalne
media, strone internetow3 gminy, a takze pokazywanie mozliwosci udzielenia pomocy
i pozytywnych przyktadow wyjécia z sytuacji przemocy. Rozpowszechnianie ulotek,
zakup broszur, zamieszczanie w lokalnej prasie statych informacji, gdzie mozna szukac
pomocy, itp.

Funkcjonowanie Gminnego Koordynatora ds. Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie,
z nastepujacym zakresem dziatan:

a. przyjmowanie wszystkich wnioskéw dotyczacych przemocy domowej
i uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie przemocy
wg zafaczonego schematu,

b. tworzenie wiasnych dokumentow potwierdzajacych wystgpowanie przemocy
domowej, takich jak: notatki stuzbowe wynikajace z obserwacji, rozmow
z réznymi osobami, protokotow z rozméw z ofiarami przemocy domowej
i cztonkami ich rodzin,

c. prowadzenie dyzuru w Punkcie Interwencji Kryzysowej, a W trakcie tych
dyzurow: udzielanie wsparcia ofiarom, kierowanie ofiar przemocy domowej do
specjalistow, kierowanie i motywowanie do udziatu ofiary w Grupie Wsparcia
dla ofiar przemocy W rodzinie,

d. udzielanie pomocy ofiarom przemocy w zakresie realizacji procedur prawnych
zwigzanych z przemocg (np. przy wystepowaniu z wnioskami do Prokuratury
o wszczecie postgpowania przygotowawczego W sprawie O znecanie sig nad
rodzing, odwotywaniu sie od decyzji Prokuratora),

e. wystepowanie do Komendy Powiatowej Policji w Zyrardowie z wnioskiem
o podjecie dziatan interwencyjnych przez dzielnicowego lub o podjecie innych
dziatan prewencyjnych, w sprawach, gdzie ujawniono zagrozenie przemoca
w rodzinie,

f. motywowanie i kierowanie sprawcoéw przemocy do wziecia udziatu
w kompleksowym programie korekcyjnym dla sprawcow przemocy domowej,
realizowanym na szczeblu powiatuy,



5)

6)
7)

8)

9)

g. inicjowanie podejmowania natychmiastowych interwencji powstrzvmujacych
przemoc, poprzez reakcje odpowiednich stuzb,
h. monitorowanie prowadzonych dziatarh w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie gminy, majacych na celu realizacje niniejszego programu,
i. prowadzenie catosci dokumentacji w sprawach przemocy domowej,
Udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie w Punkcie Interwencji Kryzysowej
w Puszczy Mariariskiej (najlepiej przez prawnika i terapeute).
Psychologiczna pomoc ofiarom przemocy w Grupie Wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie.
Wspotpraca z instytucjami prowadzacymi Hostele dla Ofiar Przemocy w rodzinie.
Specjalistyczna pomoc psychologiczna dla dzieci, ktore s3 ofiarami przemocy
w rodzinie.
Ochrona os6b w podesztym wieku oraz oséb niepetnosprawnych przed przemoca
domowa.
Stata wspétpraca z dzielnicowymi, pracownikami socjalnymi i Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz innymi podmiotami zobowigzanymi
przeciwdziata¢ przemocy , by skutecznie realizowac zatozenia niniejszego programu.



